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وگی ہجن چیزوں کی آپ کو ضرورت 

ےپیمائش کرن والی ٹیپ

ایک چادر

ےکپڑ کی پرت

ولز کاٹو ہبٹن 

تار

کاغذ کی بڑی چادریں

ایک پنسل

کینچی

پنوں

سلائی مشین

( 30.5جپر)سینٹی میٹر 

ہاتھ سلائی انجکشن

ن تھ ’نیوڈ‘ لفظ وج::ود میں آی::ا ل بر م تو پ وا ک  م پر منکشف  ی  ے۔لباس کی ایجاد ک بعد  ہ ہ ے ہ ہ ہ ہ ہ ہ ے

ی وا تقریب::اً اس ک س::اتھ  ہیعنی لباس ک بغیر بالآخر جب غاروں ک ان::در مص::وری ک::ا آغ::از  ے ہ ے ۔ ے

: ی انج::یر ک پت::وں ک::ا ےپورنو گرافی بھی وجود میں آئی بائبل ن اس الٹ سر س پکڑا  ہ ہے ے ے ے ے ے ۔

م::ارا وئی جب  نگی محس::وس  میں اس وقت ب::ر ہبطور لباس استعمال تھ::ا جس کی وج س  ہ ہ ہ ے ہ

وا ۔جسم انجیر ک پتوں س محروم  ہ ے ے

یر اس نع::ر س کی گ::ئی ک ’تب بالک::ل ایس::ا ہ’ون ملین ای::ئرز بی س::ی‘ فلم )جس کی تش ے ے ہ

ہماحول تھا‘( میں راکیل ویلچ کی جانور کی کھال س بنی ناتراش::ید دلکش بک::نی ک::و اس ق::در ے

م اف::ریق س خطرن::اک س::فر پ::ر ےپسند کیا گیا ک اس کی طلب رسد س آگ بڑھ گ::ئی جب  ہ ہ ۔ ے ے ہ
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میں برفانی ادوار ن آ لیا، تب نچ اور جب  وئ اور بالآخر سائبیریا اور الاسکا جا پ ےنکل کھڑ  ہ ے ہ ے ہ ے

ون س وا س بچایا س::ردی ک س::بب اعض::ا ک::و نیم ج::اں  وئی سرد  میں بڑھتی  ےلباس ن  ے ہ ے ۔ ے ہ ہ ہ ے

وا، ن::ن ک::ا آغ::از  ت س التزام کی اور اس طرح زیر جام پ م ن ب ہ��بچان ک لی  ے ہ ہ ے ے ہ ے ہ ے ے مگ::ر ج::و ے

۔ضرورت تھی و ایک مز دار چیز بھی تھی اور اس لی اس کی تمنا بھی کی جان لگی لب::اس ے ے ے ہ

و سکتی تھی اگ::رچ لب::اس ک اص::ل مال::ک ےحرص کی چیز بن گیا اس کا تبادل اور چوری بھی  ہ ہ ہ ۔

ن سکت تھ ی آپ اس پ ے۔کی تقریباً لاش پر س گزرنا پڑتا تھا، جس ک بعد  ے ہ ے ہ ے ے

مار دماغوں ن پوشید رکھن مارا سوچن کا انداز بھی تبدیل کرک رکھ دیا  ےلیکن لباس ن  ہ ے ے ہ ۔ ے ے ہ ے

میں سازشی منصوب ساز لیکن اعصابی مریض بنا دی::ا جیس::ا ک وئ  ہکا تصور اپن اندر بسات  ہ ہ ے ہ ے ے

یں ۔م آج  ہ ہ

ر اور موسم، لباس اور زراعت قبل از ت::اریخ ک ےیونیورسٹی آف سڈنی میں قبل از تاریخ ک ما ہ ے

ے( نامی کتاب ک مصنفClimate, Clothing and Agriculture in Prehistoryےآئین میں )

یں ک اس ابت:::دائی ’ٹیکن:::الوجی‘ ک انس:::انی ارتق:::ا ت  وئ ک ےاین گلیگن اپ:::نی رائ دی:::ت  ہ ہ ے ہ ے ہ ے ے

یں زراعت محض کھان پین تک محدود ےبالخصوص زراعت کی ترقی میں کئی طرح ک اثرات  ے ۔ ہ ے

یں تھی ۔ن ہ

یں جو وسط12گلیگن  زار سال قبل گلوبل وارمنگ ک واقع کی طرف توج مبذول کروات  ہ  ے ہ ے ے ہ

ولوسین )Pleistoceneحیاتیاتی دور ) یں پیش آیا موس::مHoloceneہ( اور  ۔( ک درمیان میں ک ہ ے

مار لی پورا لب::اس اں  نچ چک تھ ج م اس مرحل پر پ و گیا  ےزیاد گرم اور زیاد مرطوب  ے ہ ہ ے ے ہ ے ہ ۔ ہ ہ ہ

م مجب::وراً ج::انوروں کی کھ::ال س ا تھا خود ک::و ٹھن::ڈا رکھ::ن ک ل::ی  ےاتار پھینکنا ممکن ن ر ہ ے ے ے ۔ ہ ہ

ہکپڑوں تک آ گئ روئی خود بخ::ود ای::ک بیش قیمت تج::ارتی چ::یز بن گ::ئی بالک::ل جیس منطق ے ۔ ے۔

م::اری زی::اد م ان::اج بھی اگ::ا ر تھ لیکن  ہحار ک خط::وں ک ل::ی جنگلی کیل ک ریش  ہ ے ہے ہ ے۔ ے ے ے ے ے ہ

ےتوج ایسی اجناس اگان پر تھی جس س کپڑ بنائ جا سکیں ے ے ے اور بھیڑ بکریاں، لاما اور الپاکا ہ

ے۔ک ریوڑ پالن پر تاک ان کی اون کاٹی جا سک ہ ے ے
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ن جان وال ملبوسات ےتاریخ ک مختلف ادوار میں پ ے ے ہ ے

د میں گھوم پھر ک::ر ش::کار یں، ’ی سمجھنا کافی مشکل  ک قبل از تاریخ ک ع ت  ہگلیگن ک ے ہ ہے ہ ہ ے ہ

و گ::ا ہ��کرن وال انسان ن محض خوراک ک حصول ک لی کیوں زراعت کا پیش اختی::ار کی::ا  ہ ے ے ے ے ے ے

ی شکار س خوراک اکٹھی کرت م گھوم پھر کر ایس   ‘ و ےاور شاید اس ن ایسا کبھی ن کیا  ے ہ ے ہ ۔ ہ ہ ے

نن ک لی چمڑ اور پشم س کم گرم، نفیس ک::پڑوں ک ج::وڑوں کی ض::رورت ت لیکن پ ےر ے ے ے ے ے ہ ے ہ

ذب بن::ن اور دھ::اگ س ک::پڑا ، م رن میں ای::ک جگ ٹھ ماری آوار گردی پر بند باندھا اور  ےن  ے ے ہ ے ہ ہ ہ ہ ہ ے

۔بنن پر مجبور کر دیا ے

یں، اس کا ذکر بائبل اور قرآن میں ملتا  یوسف ک::ا ’ش::اندار رن::گ برنگ::ا نت  ہے۔لوگ جو کچھ پ ہ ے ہ

ل س ےکوٹ‘ یا ’کئی رنگوں وال کوٹ‘ س پت چلتا  ک کیس مخص::وص ط::رز ک::ا لب::اس پ ے ہ ے ہ ہے ہ ے ے

ہی ایک امتیازی حیثیت کا نشان تھا ی::ا باآس::انی حس::د اور تش::دد ابھ::ار س::کتا تھ::ا اس ک علاو ے ۔ ہ

ےکپڑ تیار کرن وال اوزاروں کا ذکر بھی ملتا  ’سو ایک مالدار ش::خص ک جنت میں داخ::ل ہے۔ ے ے ے

‘ ریشم دنیاوی م::ال ہے۔ون کی نسبت ایک اونٹ کا سوئی ک ناک میں س گزرنا زیاد آسان  ہ ے ے ے ے ہ

یں تو اس ک برعکس جوتوں ک بغ::یر گھومن::ا غ::ربت ےو دولت کی علامت  اگر دانائی کی ن ے ۔ ہ ہے

یں لیکن اچھ ملبوس::ات ےکی علامت  گن::ا گ:ار فق::ط ٹ::اٹ ک ک::پڑوں اور راکھ ک حق::دار  ۔ ہ ے ے ہ ہے۔

نیں گ ک ی خ::دا س زی:اد ق:ربت ہتقدس ک ساتھ مخصوص: کی گئ پادری بڑ بڑ جب پ ے ہ ہ ے ہ ے ے ے ے۔ ے ے

یں ۔کا اشار کرت  ہ ے ہ

ٹ ک::ر علام::تی روپ اختی::ار ک::ر گ::ئ ت جلد خالص ض::رورت س  ے۔دوسر الفاظ میں کپڑ ب ہ ے ہ ے ے

ائی مختص::ر واج::بی س::ا ی مادر زاد ننگا پھرن::ا ی::ا انت وا ک بالکل  ہ��اسی طرح اس ک برعکس  ہ ہ ہ ے
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، اس ممنوع قرار دیا گیا یا ض::ابط ودگی کا مترادف  ننا جو پاگل پن اور جنسی ب  ےلباس پ ے ہے ہ ے ہ

ا یں نیکڈ ریمبلر ک ن پھرن ک شوقین )جن یں ک بر ہ���کا پابند بنایا گیا اس بات پر کوئی حیرت ن ہ ے ے ہ ہ ہ ہ ۔

مار ان::در وت ر بالخصوص: سکاٹ لینڈ میں مگر ارتقائی عمل میں  ( بار بار گرفتار  ےجاتا  ہ ۔ ہے ے ہ ہے

یں ک ای::ک بھیان::ک خ::واب میں ون والی شرمساری کی خو کا تعلق محض اس بات س ن ہپیدا  ہ ے ے ہ

ی بھ::ول گ::ئ تھ بلک لب::اس نن::ا  و ک آپ تو کچھ پ نچیں اور تب انداز  را تک پ ہآپ کسی شا ے ے ہ ہ ہ ہ ہ ہ ہ ہ

ہے۔ک عمومی رجحان س  ے ے

اں ت::ک ک یں ی مار سوچن ک انداز پر بھی اثرات م::رتب ک::ی  مار لباس ن  ہاسی طرح  ہ ۔ ہ ے ے ے ے ہ ے ے ہ

م ن ’ملب::وس احس::اس‘ کی ع::ادت اپن::ا ی  ےانجیر ک پتوں اور دھوتی باندھن ک وقتوں س  ہ ہ ے ے ے ے

یں ک س::وت ک::اتن وئ آج کی ب::ات ک::رت  ےلی درمیان میں کچھ چیزوں کو نظر ان::داز ک::رت  ہ ہ ے ے ہ ے ۔

ون اور  ےوالی مشین کی ایجاد س کپڑوں کی صنعتیں قائم  ہ و‘ ک ے ےبرط::انوی فیش::ن س::ٹور ’بو ہ

یں نیں اور کیا ن یں ک کیا پ م اس قبل از تاریخ ک خبط ک وارث  ۔عروج س گزر کر آج  ہ ہ ہ ہ ے ے ہ ے

ANS 02

ہوتی  جو چنیوں/دوپٹوں پر دس::تی کی ج::اتی  کش::ید کڑھائی اک طرح کی ہکشید کاری ہے۔ ہے ہ

ل ی لفظ ل پ ہکاری لفظ "پھلّ" پر "کاری" س بنا  جس کا مطلب پھولوں پر کاریگری  پ ہ ے ہ ہے۔ ہے ے

ا، لیکن بعد میں ی شالوں، س::ر پ::ر لی ج::ان والی وتا ر ےر طرح کی کڑھائی ک لی استعمال  ہ ہ ہ ے ے ہ

و گیا ۔چادروں ک لی مختص  ہ ے ے

، کھانا پکان ک علاو کڑھ::ائی ک::ا ک::ام بھی ی بیٹیوں کو سین پرون ہدور قدیم میں بچپن میں  ے ے ے ے ہ

وتیں پنجابی س::ماج میں ل::ڑکی ک::و ش::ادی ک وقت ر  ےسکھایا جاتا تھا خواتین اس کام میں ما ۔ ہ ہ ۔

اتھوں س تی::ار کی::ا ک::رتی ی اس کی ن خ::ود  ہدی ج::ان وال س::امان میں س ک::ئی اش::یا دل ۔ ے ہ ہ ے ے ے ے

یں کر س::کتی تھی اپ::ن ار و کھل کر ن وتا تھا اپن دل کا حال، جذبات کا اظ ےخوبیوں کا ثبوت  ۔ ہ ہ ہ ے ۔ ہ

ار و کڑھائی میں کرتیں کسی ۔جذبات کا اظ ہ ے، کشید کاری پر رنگ برنگ دھ::اگوںچادر ،رومال ہ ہ

وت::ا، اکیلی ک::ونج، اکیلا ار  رن ک جھت اس ک پیار کا اظ  ، ہس بنائ پھلّ، چونچ لڑات پرند ہ ے ے ے ہ ے ے ے ے

ار تھا ائی کا اظ ۔درخت تن ہ ہ

ہے۔پنجاب اس کشید کاری ک لی جانا جاتا  ے ے وئ کھ::ردر س::وتی ک::پڑ ہکشید کاری ہ ےاتھ بن  ے ے ہ ے ہ

ہپر فلاس ریشمی دھ::اگ ک س::اتھ کی ج::اتی  کش::ید ک::اری س کش::ید ک::اری ک::ا ی عم::ل ہ ے ہ ہے۔ ے ے

ہے۔خطوط مستقیم، مثلثوں، دائروں یا مماثل باقاعد اشکال س کیا جاتا  ے ہ

ےمیں خواتین شادی بیا اور دیگر خوش::ی ک مواق::ع پ::ر ۂخط پنجاب کا استعمال باغ پھکاری اور ہ

یں، ب:ازار یں ی ان ک اور کنب ک دیگر ارکان ک اس:تعمال ک ل:ی تی:ار ک:ی ج:ات  ہکرتی  ے ے ے ے ے ے ے ے ہ ۔ ہ

یں کی جات یوں، ی مکمل طور پر ایک گھریلو ہمیں فروخت ک لی پیش ن ے۔ ے ہ ے ہےبن جاتا  جو فن ے
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، ی ای::ک حقیقی وتا  ایک طرح س ہان کی خانگی زندگی کی تسکین کا سامان  ے ہے۔ ہے۔ ل::وک فن ہ

نیں ش::ادی ک موق::ع پ::ر خ::ود تی::ار ک::رتیں ب::اغ ۔اپنی مرضی ک مطابق کشید کاری اور باغ دل ے ہ ہ ے

ہزار ہکش::ید ک::اری ض::لع لم [1]،س::یالکوٹ [1]،پش::اور [1]،ہ ]،امرتسر [1]،ملت::ان [1]،راولپن::ڈی [1]،ہج

ا [1]،ہل::دھیان [1]،ہانب::ال [1]،جالن::دھر [1 ۂخط چک::وال اور [1]ہکپ::ور تھل [1]،فری::د ک::وٹ [1]،جند [1]،ہ���نب

ہمیں تیار کی جاتی  باغ اور کشید کاری کشید کاری پنجاب ہ ےکشید ک::اری س مت::اثر گجراتی ہے۔ ہ

یر بھارت ک نام س جانی جاتی  ہے۔ جو ' ے ے ہ [2]ہے

وں ن ج:::::اٹ میں وس:::::ط ایش:::::یا ےقبائ:::::ل جن ج:::::رت کی اور بھ:::::ارت ہ ہکی ط:::::رف 

ہری::ان پنجاب، وئ ان ک ل::وگ گیت::وں میں اور گج::رات اور ہ ےمیں آب::اد  ے۔ ا بھ::ارت ،وید ہ گ::رنتھ ،ہ��م

ہاور پنجاب ک لوک گیت میں کشید کاری ک::ا ح::وال ملت::ا  اپ::نی موج::ود ش::کل میں، صاحب ہے۔ ہ ہ ے

ویں صدی س مقبول  ہے۔پھکاری کشید کاری پندر ے ہ ہ

۔ان کا استعمال شادی و دیگر خوشی ک مواقع پر کیا جاتا ے

ی استعمال کیا کرت ے۔شگناں ک مواقع پر لوگ کشید کاریاں  ہ ہ ے

یز میں بیٹیوں کو کشید کاریاں ک باغ دیت ی کشید کاریاں نانیوں، دادیوں اور آگ ےلوگ ج ہ ہ ے۔ ے ہ ہ

تیں وتی ر ۔نسل در نسل منتقل  ہ ہ

ےشادی کی رسموں رواجوں میں جیس چوڑا چڑھان ک وقت نانی اپنی نواس::ی ک::و چ::وپ ے ے

وتا تھا ناتی چوپ کو کشید کاری س تھوڑا بڑا  ۔پ ہ ے ہ ۔ ہ

اس دور ک ل::وک گیت::وں میں ، وتی تھیں ک ےکشید کاری س پنجابی خواتیں ات::نی ج::ڑی  ہ ہ ے ہ

[4]ہے۔اس کا ذکر ملتا 

ےکشید کاری میری ریشمی رنگ ڈھکائ ٹھیک ہ

ی اڈیک ،میں رست ر ہچھیتی درشن دیون ے ے

،ہویر میر ن کڑتی بھیجی، بھابو ن کشید کاری ے ے ے

۔نیں جگّ-جگّ جی بھابو، لگ ویر توں پیاری ے

ندا کڈھن نیں جاندی، کتن نیں جاندی ۔مینوں تاں ک ہ

ےمیں کڈھ لئی کشید کاری، و جد میں ات لئی ے ہ

ونگر کیوں ماری ۔تیں  ہ

،ےایس وقت میں بوڑھی دادی سر ’پر کشید کاری لی نظر آتی ہ ے

ےکت اپن سر ’ت اپن سائیں دا بھتا چکی ے ے ے

ہجاندی مٹیار دی کشید کاری واجاں ماردی

،اگ میں ٹردی، میر ٹرد ن مگر شکاری- ےاگ ے ے ے ے
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میری تتراں والی کشید کاری ، ہوا وچّ اڈدی پھر ے ہ

ANS 03

ی بچ یں ، جو زندگی ک ابتدائی دن::وں س  م حص  ےبچوں ک کھلون بچپن کی دنیا کا ایک ا ہ ے ے ہ ہ ہ ے ے

ےک آس پاس کی دنیا ک تاثرات کو شکل دیتا  بچ ک لئ کھلونا کا انتخاب کرنا آسان کام ے ے ہے۔ ے ے

میں پوری ذم داری ک ساتھ اس مسئل س رجوع کرن کی ضرورت  یں   ہے۔ن ے ے ے ے ہ ہ ہے۔ ہ

ہدایت نام ہ

1

یں ک بچ ن صرف تف::ریح  ت  ہاگر آپ چا ہ ہ ہ ے ےک::ریں بلک کھی::ل ک دوران بھی س::یکھیں ت::و اس کہ ے ہ

یں خصوص::ی اس::ٹورز میں خری::دیں ، ٹرانزیش::ن میں ی::ا ہلئ تعلیمی کھلون کا انتخاب کریں ان ۔ ے ے

۔بازاروں میں کھلونوں ک ساتھ خیموں اور ترتیب س بچیں بصورت دیگر ، آپ کسی ن::امعلوم ے ے

یں ج::و ان کی مص::نوعات ہمینوفیکچرر س ناقص معیار ک سامان خریدن کا خطر مول لیت  ے ہ ے ے ے

یں رکھتا  ہے۔کی حفاظت کا خیال ن ہ

2

ل ، پیکیجن::گ س متعلق ہر کھلونا ایک خاص عمر ک لئ ڈی::زائن کی::ا گی::ا  خری::دن س پ ے ے ہ ے ے ہے۔ ے ے ہ

ےمعلومات پ::ڑھیں دو س::ال ت::ک ک بچ::وں ک ل  ے ے ، ق::درتی م::واد س ب::ن کھل::ون ک::اnatural۔ ے ے

وت::ا  روش::ن رنگ::وں س بچ::ن کی کوش::ش ک::ریں - ےانتخاب کریں ، چونک ان سب کا ذائق  ے ہے۔ ہ ہ ہ

یں ، حالانک و واقعی اس کو پس::ند ک::رت وت  یں  میش بچوں ک لئ محفوظ ن ےایس پینٹ  ہ ہ ہ ے ہ ہ ے ے ہ ہ ے

۔یں ہ

3

یں اگر کوئی انتخاب  تو - لک:ڑی ی::ا پلاس:ٹک ک:ا کھلون::ا ، ہےلکڑی ک کھلون ابھی بھی متعلق  ۔ ہ ہ ے ے

ےکوئی قدرتی مواد منتخب: کریں ایک اصول ک طور پر ، اس طرح کی مص::نوعات اچھی ط::رح ۔

ذا سپلنٹرز ک بار میں فکر ن کریں یں ، ل ۔پالش  ہ ے ے ہ ہ

4

اتھ کی ل اس کھ::ال ک خلاف اس::تری ک::رلیں اگ::ر ویلی آپ ک  ہ��نرم کھلونا خری::دن س پ ے ۔ ے ے ے ہ ے ے

تر  ک اس ط::رح ک حص::ول س انک::ار ک::ردیں ط::اقت ک ل::ئ تم::ام ےتھیلی میں ر ت::و ب ے ۔ ے ے ہ ہے ہ ہے ہ

ئ اگ::ر ک::وئی کھلون::ا ے۔تفصیلات کی کوشش کریں آنکھیں اور ناک کو اچھی طرح س پکڑنا چ:ا ہ ے ۔

ل تمام دھنوں کو سنیں اس ب::ات ک::و یقی::نی بن::ائیں ک و تو ، خریدن س پ ہمیوزک ک ساتھ  ۔ ے ہ ے ے ہ ے

و ۔بچ خوفزد ن  ہ ہ ہ ہ

5
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ےایک سال تک ک بچوں ک لئ ، جھنڈیاں ، چھوٹ آلیشان کھل::ون ، درمی:ان درج ک کی:وب ے ے ے ے ے ے ے

رام خری::دیں ای::ک س تین س::ال ت::ک ک بچ::وں ک ل::ئ - کھلون::ا پک::وان ، ےاور انگوٹھ::وں ک ا ے ے ے ۔ ہ ے

ےپلاسٹین ، موزیک اور واش آف پینٹ تین سال ک بعد ، بچوں کو ایک ب::ورڈ اور رنگین کری::ون ، ۔

ےپینٹ اور محسوس کرن وال قلم ، بچوں ک کمپیوٹر ، موزیک اور مختلف س::یٹ خری::دن کی ے ے ے

ےضرورت  لڑکیاں لوازمات والی گڑیا میں دلچسپی لیں گی ، اور لڑک "ینگ میکین::ک": س::یٹ ہے۔

ے۔میں دلچسپی لیں گ

6

ےکھلون خریدت وقت ، ان ماڈلز کا انتخاب کریں جو اصلی ج::انوروں ی::ا لوگ::وں کی ط::رح نظ::ر ے

ر  ک اپ::ن بچ ک::و راکشس::وں اور عجیب و ت کھینچ س::ک اور ظ::ا یں تاک بچ مش::اب ےآت  ے ہ ہے ہ ے۔ ہ ہ ہ ہ ے

و اں تک ک اس کی عمر پ::انچ س::ال  ۔غریب مخلوق س کھیلن س بچان کی کوشش کریں ی ہ ہ ہ ے ے ے ے

یں ، اور اس ط::رح ک کھلون::وں وجاتی  ےاس عمر میں ، بچوں کی نفسیات آسانی س کمزور  ہ ہ ے

وتا  ہے۔س نمٹن ک نتائج کا انداز لگانا مشکل  ہ ہ ے ے ے

ANS 04

مار ساتھ اور اکثر دوس::ر اف::راد ک س::اتھ ک::وئی ن ک::وئی روز ہمر زندگی میں کبھی کبھار  ے ے ے ہ ہ

و جاتا  جس میں مدد کی ضرورت پڑتی  تا ک زیاد نقص::ان س بچ::ا ج::ا ےایسا حادث رونما  ہ ہ ہے ہے ہ ہ

، اسی لئ بچوں کو مختلف حادثات و واقعات ک پیش ےسک ے ہنظر ابتدائی طبی ام::داد س آگ::ا ے ے

نگ::امی ص::ورت ح::ال س نمٹ::ن کی ایت ض::روری  طلب ک::و  ےکرنا اور علاج کی تربیت دینا ن ے ہ ہ ہے۔ ہ

ےتربیت دینا ن صرف ان ک اپن بلک دوسروں ک لئ بھی سود من::د  اس ل::ی س::کولز میں ہے۔ ے ے ہ ے ے ہ

یئں جن س بچ::وں ک::و ابت::دائی ط::بی ام::داد س ےوقتاً فوقتاً مختلف ایس پروگرامز کروان چا ے ہ ے ے

ی دی جا سک ابتدائی طبی امداد ک لی حادث کی معلومات جاننا ض::روری  ک بیم::اری ہآگا ہے ہ ے ے ے۔ ہ

وا؟ وئی یا حادث کیس  ۔کیس شروع  ہ ے ہ ہ ے

و تواس س ان واقعات ک متعل::ق احتی::اط س پوچھ::ا ج::ائ جن وش میں  ےاگر متاثر شخص  ے ے ے ہ ہ ہ

و ت::و ی معلوم::ات موق::ع پ::ر وش  وا، اگر متاثر ش::خص ب  ہک نتیج میں بیماری یا زخم پیدا  ہ ہ ے ہ ہ ے ے

ےموجود لوگوں س حاصل کی جائیں مثلاً اگر ی پت چل جائ ک مت::اثر ش::خص ک::و گ::رت وقت ہ ہ ے ہ ہ ۔ ے

وش ہ��چوٹ لگی تو متعلق زخم پر فوری ت::وج مرک::وز کی ج::ا س::کتی  اس::ی ط::رح اگ::ر ب  ے ہے۔ ہ ہ

و گا ک اس کی و تو ی امکان  و یا اس ک من س جھاگ جاری  ہشخص اپن اعضاء کو جھٹکتا  ہ ہ ہ ے ہ ے ہ ے

وشی مرگی ک دور کی وج س  مت::اثر ش::خص ک دوس::توں اور رش::ت داروں س ےب  ہ ے ہ ہے۔ ے ہ ے ے ہ ے

یں اس::تعمال ک::ر یں یا و ک::وئی خ::اص دوا ت::و ن ہپوچھیں ک و کسی خاص بیماری میں مبتلا تو ن ہ ہ ہ ہ

و گی ذی::ل میں چن::د ایمرجنس::ی ا، اس س اس کی بیماری کی وج س::مجھن میں آس::انی  ۔ر ہ ے ہ ے ہ
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یں جن ی  ہمسائل اور ان ک ابتدائی طبی علاج ک حوال س چند سفارشات تحریر کی ج::ا ر ہ ے ے ے ے

ی ضروری  تا ک ضرورت پڑن پر و اپنی اور دوسروں کی م::دد ہس طلباء و طالبات کی آگا ے ہ ہے ہ ے

۔کر سکیں

ے۔۔۔اگر کانٹا چبھ جائ

ر نک::الیں ل س::وئی یاک::انٹ ک::و ب::ا ۔اگر کسی بچ کو سو ئی یا کانٹا چبھ جائ تو س::ب س پ ہ ے ے ہ ے ے ے

ن کی صورت میں خون کو روکیں اور متاثر جگ پر پایو ڈین ٹنکچر لگ::ا ک::ر پ::ٹی بان::دھ ہخون ب ہ ے ہ

ےدیں کانٹا جسم ک اندر ٹوٹ جان کی صورت میں کو شش کر یں ک کانٹا نکل سک بص::ورت ہ ے ے ۔

۔دیگر درد کو روکیں

ے۔۔۔حلق میں کچھ پھنس جائ

ےحلق میں کو ئی چیز پھنس جان کی صورت میں مریض کو سامن کی طرف جھکا کر اس کی ے

اتھ ماریں ی طریق کار گر ن اتھوں س پانچ مرتب زور دار  ہپشت پر کندھوں ک درمیان کھل  ہ ہ ۔ ہ ہ ے ہ ے ے

و ک:ر ہ��ون کی صورت میں پیٹ پ::ر دب::ائو دیں ایس:ا ک:رن ک ل:ی م:ریض ک پیچھ کھ:ڑ  ے ے ے ے ے ے ۔ ے ہ

تھیلی اوپ::ر اور ای::ک کی نیچ کی اتھ کی  ےدونوں ب::ازوئوں س اس ط::رح گھ::یرا ڈالیں ک ای::ک  ہ ہ ہ ے

س::پتال ون اور سانس ن لین کی صورت میں فوری ط::ور پ::ر  وش  و مر یض ک ب  ہطرف  ے ہ ے ہ ہ ے ے ۔ ہ

۔ل جائیں ے

ے۔۔۔اگر بجلی کا جھٹکا لگ

و وشی، سانس کی رک:اوٹ اور دل کی د ھ::ڑکن بن:د  ہ��بجلی کا جھٹکا لگن کی صورت میں ب  ہ ے ے

ون کو یقینی بنائیں یا اگر تار ل پلگ یا سوئچ ک بند  ےسکتی  طبی مدد ک لی سب س پ ہ ے ے ہ ے ے ے ہے۔

ٹائیں یا مریض کو بجلی ک منب::ع س دور ک::ریں اس دوران اپن::ا بچ::ائو یں  یں تو ان وئ  ۔گر  ے ے ہ ہ ہ ے ہ ے

، غیر موصل اشیاء مثلاً لکڑی اور ربڑ وغیر کا استعمال ایسی صورت میں ہبھی اشد ضروری  ہے

و سکتا  بجلی س متاثر مریض کو علیحد کرن ک بعد اس کی نبض اور س::انس ک::ا ےمفید  ے ہ ہ ے ہے۔ ہ

ون کی صورت میں مص::نوعی تنفس دیں س::انس اور نبض نارم::ل ۔معائن کریں اور سانس بند  ے ہ ہ

سپتال منتقل کریں ۔و جائ تو جلن ک زخم کا ابتدائی طبی علاج کر یں یا  ہ ے ے ے ہ

د کی مکھی کاٹ ل ے۔۔۔ش ہ

و گی د کی مکھی کاٹ ل تو متاثر جگ پر خ::ارش مت ک::ر یں ورن تکلی::ف زی::اد  ۔اگربھڑ یا ش ہ ہ ہ ہ ہ ے ہ

۔کاٹ کی جگ کو پانی اور صابن یا ڈیٹول وال پانی س دھوئیں پھر برف کی ٹکور کریں ے ے ہ ے

۔۔۔جل جان کی صورت میں ے

وئ م::ادوں ی:ا کیمیکل::ز س جس:م ج:ل جات:ا  جل::ن کی وج ہبعض اوقات شعلوں، کھول:ت  ے ہے۔ ے ے ہ ے

و ت::و ت زیاد حص ج::ل چک::ا  و زخموں کا طریق علاج ایک جیسا  اگر جسم کا ب ہ��کوئی بھی  ہ ہ ہ ہے۔ ہ ہ
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ےاسی وقت ایمبولینس ک لی فون کریں جلن کی مختل::ف ص::ورتوں میں ط::بی م::دد بھی اس ۔ ے ے

وا حص کسی کو ک:پڑوں میں آگ لگ:ن س اس اس ط:رح لٹ:ائیں ک جلا  وتی  ہک مطابق  ہ ہ ے ے ے ہے۔ ہ ے

و اور اس پر خوب پانی ڈالیں یا پھر کمبل یا دری میں لپیٹ دیں تاک شعلوں کو ہاوپر کی طرف  ہ

وئ ک::پڑوں میں ن  ےوا ن مل سک اگر جسم گرم پانی یا سیال م::اد س جلا  ت::و اوپ::ر پ ہ ے ہ ہے ے ے ے۔ ہ ہ

یں احتیاط س علیحد کر دیں کیو نک کپڑوں میں موجود ح::رارت س و گی ان ےحرارت موجود  ہ ہ ے ہ ۔ ہ

و ا تو ک::پڑوں ک::و اتارن::ا ون کا امکان  اگر زخم کسی کیمیکل کی وج س  ہےمزید زخمی  ہ ے ہ ہے۔ ے ہ

ن لیں اتھوں ک::و اس کیمیک::ل س بچ::ان ک ل::ی کچھ پ ، مگ::ر ی::اد ر ک اپ::ن  ۔ض::روری  ہ ے ے ے ے ہ ے ہ ہے ہے

ےمتاثر عضو کو پ:انی ک ٹب میں کم از کم  رگ:ز مت10ہ وئی جگ پ:ر ب:رف  ہمنٹ لٹ:ا دیں جلی  ہ ہ ۔

رگز تاخیرمت کریں و تو طبی مدد طلب: کرن میں  ۔لگائیں زخم شدید  ہ ے ہ ۔

ے۔۔۔آنکھ پر چوٹ لگ جائ

و ۔آنکھ پر چوٹ لگن کی صورت میں مر یض کو اس طرح لٹائیں ک ممکن ح::د ت::ک ح::رکت ن  ہ ہ ہ ہ ے

ےمتاثر آنکھ کا مع::ائن ک::ر یں آنکھ کی چ::وٹ آنکھ میں کس::ی چ::یز ک چل ج:ان مثلاً گ::رد ک ے ے ے ۔ ہ ہ

و س::کتی  ، آنکھ ک بال، دھات ک ٹک::ڑ اور کیمیکل::ز وغ::یر س  ہے۔ذرات، شیش ک ٹکڑ ہ ے ہ ے ے ے ے ے ے

و گ::ا ک ہعام درج ح::رارت ک پ::انی س آنکھ ک::و اچھی ط::رح دھ::وئیں اس ک ل::ی ض::روری  ہ ے ے ۔ ے ے ہ

ر پانی میں ڈبو ک::ر آنکھ ب::ار ب::ار جھپک اگ::ر آنکھ ے۔مریض اپنی متاثر آنکھ کھلی رکھ یا اپنا چ ہ ہ ے ہ

و تو پانی و گیا  و یا آنکھ میں اس س زخم  و ئی  و اور اندر گھسی  ہمیں کو ئی چیز چبھ گئی  ہ ے ہ ہ ہ

۔مت ڈالیں اور فوراً ڈاکٹر س رجوع کریں ے

ے۔۔۔مچھلی کا کانٹا پھنس جائ

۔مچھلی ک::ا کانٹ::ا گل میں پھنس ج::ان کی ص::ورت میں روٹی ک::ا ن::وال کھلائیں کانٹ::ا اس میں ہ ے ے

۔پھنس جائ گا، اس طرح اگر نگل بھی لیا جائ تو تکلیف ن د گا ے ہ ے ے

ے۔۔۔دانت بھنچ جائ

ےکس:ی وج س دانت ک بھنچ ج:ان کی ص:ورت میں م:ریض کی ن:اک ک:و دون:وں انگلی:وں ک ے ے ے ہ

۔ساتھ دبائیں، دباؤ پڑن س من کھل جائ گا ے ہ ے ے

ے۔۔۔اگر سانپ کاٹ ل

ےسانپ ک کاٹن کی صورت میں کاٹ والی جگ کو صابن س دھو دیں کاٹ والی جگ س دو ہ ے ۔ ے ہ ے ے ے

اؤ ن رکن پائ ے۔س چار انچ اوپر جسم کی طرف مضبوطی س کپڑا باندھ دیں مگر خون کا ب ے ہ ہ ے ے

ر ہ��ایک صاف ستھر بلیڈ یا چاقو س ایک چوتھائی انچ کا کٹ لگائیں اور زخم پر من لگ::ا ک::ر ز ہ ے ے

سپتال منتقل کریں و سک مر یض کو  ۔کھینچ کر تھوک دیں جتنی جلدی  ہ ے ہ ۔

۔۔۔پانی میں ڈوبن کی صورت میں ے
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ہپانی میں ڈوبن کی صورت میں مر یض کو پانی س نکالن ک بعد اوندھ من لٹا دیں اور من ہ ے ے ے ے ے

اتھوں س دب::اؤ ڈالیں ےکو اندر س صاف کریں پیٹ ک نیچ کوئی گدی وغیر رکھ کر کمر پر  ہ ہ ے ے ۔ ے

و ن کی ص::ورت میںمص::نوعی ط::ر یق س س::انس ےتاک پانی پیٹ س نکل جائ سانس بند  ے ے ہ ے۔ ے ہ

۔بحال کریں اور ڈاکٹر س رجوع کریں ے

ANS 05

یں ی مح::دود ن اد اور دعوت و تبلیغ تک  ، ج ، حج، زکوٰ ماری زندگی کو صرف نماز، روز ہاسلام  ہ ہ ۃ ہ ہ

دایت دیت::ا  جس پ::ر انس::انیت ک س::ب ون کی  میں اسُ راست پر گام زن  ےرکھتا بل ک ی  ہے ہ ے ہ ے ہ ہ ہ

، جن کی مبارک زندگی ساری انسانیت ک لی نمون اور اسو ہس عظیم محسن نبی کری تھ ہ ے ے ے مؐ ے

ہے۔

وں ن ص::رف نم::از و روز کی ی  ک ان ل::و ی ہنبی کری کی حیات طیب کا روش::ن اور مث::الی پ ے ہ ہ ہے ہ ہ ہ مؐ

ی اور انسانی حقوق ک متعلق س::ب س ب::ڑھ ک::ر یں کی بل ک شخصی، خانگی، کنب ےتلقین ن ے ے ہ ہ

ےپیغام دیا، کام کیا اور اپن صحاب کو اس کی تلقین فرمائی اسلام ن نیکی کا ج::و ج::امع تص::ور ۔ ہؓ ے

ن اور معاشرت، ای::ک ن س ، اس میں بھی خدمت خلق، حقوق انسانیت، اقرباء پروری، ر ہدیا  ہ ہے

ہے۔لازمی حص  ہ

یں ک آپ ل::وگ اپ::ن من مش::رق اور مغ::رب ی ن وم: ’’نیکی صرف ی یں، مف ہا تعالی فرمات  ے ہ ہ ہ ہ ہ ے الله

ےکی طرف پھیر لیں بل ک اصل نیکی تو ی  ک کوئی شخص ا پ::ر اور قی::امت ک دن پ::ر اور الله ہ ہے ہ ہ

، ا کی محبت میں )اپن:ا( م:ال اللهفرشتوں پر اور )ا کی( کتاب پ:ر اور پیغم:بروں پ:ر ایم:ان لائ ے الله

ےقرابت داروں، یتیموں، محتاجوں، مسافروں، سوال کرن والوں اور غلاموں کی آزادی پ::ر خ::رچ

یں اور جب کوئی وع::د ک::ریں ت::و اس یں، زکو دیت  یں جو نماز قائم کرت  ، ی و لوگ  ےکر ہ ہ ے ۃ ہ ے ہ ہ ہ ے

ی یں اور ی ی ل::وگ س::چ  یں ی اد ک وقت صبر ک::رت  یں سختی، مصیبت اور ج ہپورا کرت  ہ ے ہ ۔ ہ ے ے ہ ۔ ہ ے

) ‘‘ )البقر یں ۃمتقی  ۔ ہ

اس::لام ر، بیوی، اولاد، والدین اور دیگر رش::ت دار : شو ، درج ذیل افراد س تشکیل پاتا  ۔کنب ے ہ ہے ے ے

یں، ان کی ادائی کی تاکی::د کی  اور ان کی ہےن ان تم::ام ک حق::وق کی تفص::یل بی::ان کی  ہ ے ے

ےپامالی س ڈرایا  اسلام کنب کا وسیع ترین تص::ور رکھت::ا  ای::ک مس::لم کن::ب میں ص::رف ہے۔ ے ہے۔ ے

وت ب::ل ک دادا، دادی، نان::ا، ن::انی، چچ::ا، چچی، پھوپھی::اں، یں  ی ش::امل ن ہمیاں، بیوی اور بچ  ے ہ ہ ہ ے

یں وت  ۔ماموں، خال وغیر بھی شامل  ہ ے ہ ہ ہ

ہےاسلام ایس کنب کا ایک تصور پیش کرتا  جو حق::وق و ف::رائض اور خل::وص و محبت، ایث::ار و ے ے

و اس::لام وا  ۔قربانی ک اعلیٰ ترین قلبی احساسات اور جذبات کی مضبوط: ڈوریوں س بندھا  ہ ہ ے ے

ہے۔کنب س بنن وال معاشر ک جمل معاملات کی اساس اخلاق کو بناتا  ہ ے ے ے ے ے ے
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: ’’ا لوگو! اپن پروردگ::ار س ڈرو جس ن تم وم  ےقرآن کریم میں ارشاد باری تعالیٰ کا مف ے ے ے ہے ہ

ت ارا جوڑا پی::دا کی::ا اور ان دون::وں س ب ہکو ایک جان دار س پیدا کیا اور اس جان دار س تم ے ہ ے ے

وم : ‘‘ )النساء( سور الحجرات میں ا تعالی ک فرم::ان ک::ا مف ہ��س مرد اور عورتیں پھیلائیں ے الله ہ ۔ ے

ے’’اور تم کو مختلف قومیں اور مختلف کنب بنایا تاک ایک دوسر ک::و ش::ناخت کرس::کو، ا ک الله ے ہ ے

‘‘ و یزگار  ۔نزدیک تم میں سب س زیاد شریف و  جو سب س زیاد پر ہ ہ ہ ے ہے ہ ہ ے

تری، بھلائی اور ابتری اور برب::ادی ہاسلام ک نزدیک معاشر کا بنیادی ادار کنب  جس کی ب ہے ے ہ ے ے

وتا  اسلام ن کنب کی طرف خصوصی ت::وج دی  ت::اک ہپر معاشر کی حالت کا انحصار  ہے ہ ے ے ہے۔ ہ ے

ےاس ادار کو مضبوط بنایا جائ اور ایک مضبوط، صالح اور فلاحی معاشر کا قیام وج::ود میں ے ے

م کر اسلام کن::ب کی ےآئ جو انفرادی و اجتماعی حقوق و فرائض ک تحفظ کی ضمانت فرا ے۔ ہ ے ے

ہے۔بنیاد پاکیز اور مستحکم رکھن کا حکم دیتا  ے ہ

ی اص::ولوں، ق::وانین و ض::وابط اور اق::دار میں اس ےاسلام دین فطرت  چناں چ اسلامی کنب ہ ہے۔

شات اور ضروریات یں کیا گیا ک ب حیثیت انسان اس کی فطری خوا ہبات کو قطعی فراموش ن ہ ہ ہ

ی جانت::ا  ک اس ک ل::ی یں، کیوں ک انسان کو ا تع:الیٰ ن تخلی:ق کی:ا  چن::اں چ و ےکیا  ے ہ ہے ہ ہ ہے ے الله ہ ہ

و سکتی  انسان ک اندر پای::ا ج::ان ےاس کی فطرت، جبلت اور ضرورت ک مطابق کیا چیز  ے ہے۔ ہ ے

ائی ض::روری  اور اس ہےوالا صنفی میلان انسانی بقاء اور نسل انس::انی ک ف::روغ ک ل::ی انت ہ ے ے ے

ےصنفی میلان ک حوال س و بااختیار  ک ایس طریق اختیار کر جو کن::ب ک اس::تحکام ے ے ے ے ہ ہے ہ ے ے ے

وں وں یا انتشار کا موجب  ۔کا باعث  ہ ہ

می اش:تراک س پی::دا وں ک ب::ا میت دیتا  لیکن اس ک ساتھ کنب اور کنب ےاسلام فرد کو ا ہ ے ے ے ے ہے ہ

میت دیت::ا  ہے۔ون وال ق::بیل اور ب::رادری س تش::کیل پ::ان والی اق::وام ی::ا امت ک::و بھی ا ہ ے ے ے ے ے ہ

، یوں اس::لامی معاش::ر ر دائر ک حقوق کا تحفظ اور فرائض کا تعین کرتا  ےمعاشر ک  ہے ے ے ہ ے ے

وتی  میت اپنی جگ مسلمّ  ر اکائی کی ا ہے۔میں  ہ ہ ہ ہ

ر پھیل::تی چلی ج::اتی  ای::ک دائ::ر س دوس::را ر در ل و کر ل ےانسانی زندگی فرد س شروع  ے ہے ہ ہ ہ ے

و جات::ا  وتا  اور بالآخر اسلام کا دائر یا امت مسلم کا دائر سب دائ::روں پ::ر محی::ط  ہےپیدا  ہ ہ ہ ہ ہے ہ

: فرد، گھر، معاشر اور امت مسلم کنب یا کن::ب ےجس کی وضاحت اس طرح کی جاسکتی  ے ہ۔ ہ ہے

اں ت::ک ک اس میں گھ::ر ک وس::کتا  ی وم اگ::رچ ک::افی وس::یع معن::وں میں اس::تعمال  ےکا مف ہ ہ ہے ہ ہ ہ

یں لیکن بنیادی طور پر کنب میاں بیوی اور اولاد پ::ر مش::تمل وسکت  ہخادمین وغیر بھی شامل  ہ ے ہ ہ

وم ساری دنیا میں لیا جاتا  اس لی خانگی زندگی پر جب بحث کی جاتی  ی مف ، ی ہےوتا  ے ہے۔ ہ ہ ہے ہ

یں ی سمجھت جات  ر، بیوی اور اولاد  ۔تو اس ک اراکین شو ہ ے ے ہ ہ ے
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یں، اس لی رسول اک::رم  ن اس م  ت بلند اور ا ےاسلامی نقط نظر س کنب ک مقاصد ب ے صلى الله عليه وسلم ے ہ ہ ہ ے ے ے ۂ

ل دایت  اور ا ر مسلمان کو نیکی کی ابتداء اپن گھر س کرن کی  ہنصف دین قرار دیا   ہے ہ ے ے ے ہ ہے۔

: ’’اپ::ن وم  ل‘‘ ک نام س پکارا گیا  ارشاد باری تعالیٰ ک::ا مف ےخان کو قرآن میں بھی ’’ا ہے ہ ہے۔ ے ے ہ ہ

‘‘ و و اور خود بھی اس پر قائم ر ل و عیال کو نماز کا حکم دیت ر ۔ا ہ ہ ے ہ

‘‘ ل خان کو آگ س بچاؤ ۔’’ا ایمان والو! خود کو اور اپن ا ے ہ ہ ے ے

وم: ’’تم وئ س::نا، مف یں، میں ن رس::ول  ک::و ی فرم::ات  ہ��حضرت عبدا ابن عم فرم::ات  ے ہ ے ہ صلى الله عليه وسلم ے ہ ے رؓ الله

ر ای::ک س اس ک زیرکف::الت و زیرنگ::رانی ب::ان اور ذم دار  اور  ر ش::خص نگ ےمیں س  ے ہ ہے ے ہ ہ ے

وگی ام::ام بھی راعی  اور ذم دار  اور ی ک اس س اس ےافراد س متعلق پ::وچھ گچھ  ہ ہ ہے۔ ے ہے ۔ ہ ے

وگی آدمی بھی اپن گھر ک::ا ح::اکم  اور اس س بھی زی::ر ےکی رعیت ک بار میں بازپرس  ہے ے ۔ ہ ے ے

ر ک گھ::ر کی نگ::راں  اس س بھی وگا عورت بھی اپن شو ےدست افراد ک متعلق سوال  ہے۔ ے ہ ے ۔ ہ ے

‘‘ )بخاری و مسلم( وگی ۔اس ک زیرنگرانی امور ک بار میں بازپرس  ہ ے ے ے

ہاسلام ن نکاح کو کنب کی بنیاد بنایا  اسلام ن بدکاری کو حرام اور نکاح کو پس::ندید ق::رار ے ہے۔ ے ے

تا  اسلام کی رُو س کن::ب م کرنا چا ےدیا  کیوں ک اسلام ایک کنب کو مضبوط: بنیادیں فرا ے ہے۔ ہ ہ ے ہ ہے

ہکی مضبوط بنیاد نک::اح ک ذریع پ::ڑتی  چن::اں چ و اس بنی::اد ک::و خالص::تاً خل::وص، محبت، ہ ہے۔ ے ے

د س مزین کرن کا حکم دیتا  ہے۔پاکیزگی، دیانت داری اور مضبوط: معا ے ے ے ہ

: ’’اور اس کی نش:انیوں میں س ای::ک ی  ک وم  ہسور روم میں ارشاد باری تع:الیٰ ک:ا مف ہے ہ ے ہے ہ ہ

ی میں س جوڑ پیدا کی تاک تم ان ک پاس سکون حاصل ک::رو ار لی خود تم  ےاس ن تم ہ ے ے ے ہ ے ے ہ ے

‘‘ ار درمیان محبت اور رحمت پیدا کر دی  ہے۔اور اس ن تم ے ہ ے

ون منت  ہےاسلام کی رُو س کسی قوم کی بقاء و سلامتی نک:اح جیس پ:اکیز بن:دھن کی مر ہ ہ ے ے

م ہاور ا ن نکاح میں برکت رکھ دی  انسانی معاشر کی تشکیل میں اسلام ن نکاح کو ا ے ے ہے۔ ے الله

یں، جن میں ش::ریع ہجزو قرار دیا  اس طرح کی ب شمار مث::الیں  ے ےت اس::لامی ن لوگ::وں کہے۔ ے ہ

، معاشرتی اق::دار ہےحقوق، ان کی شناخت اور ترجیحات کا تحفظ کیا  تاک نظام عالم قائم ر ہ ہے

یں، اسلام کسی بھی ایس فکر و ر شخص کی ذاتیات بھی محفوظ ر یں اور  ےو روایات جاری ر ہ ہ ہ

و اس::لام ک::ا م::زاج وت::ا  یں دیتا جس س کسی فرد یا اجتماع کا مفاد مت::اثر  ۔عمل کی اجازت ن ہ ہ ے ہ

ہے۔عادلان روایات پر قائم  جو کسی بھی معاشر کی بقاء ک لی لازم و ملزوم  ے ے ے ہے ہ
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